
Pressmeddelande, mars 2015
Bokförlaget Arena    

Eget snus – tobaksodling och snusrecept för husbehov

Allt som egentligen krävs för att göra eget snus är din tid och ditt tålamod, lite tur med vädret och en 
bit mark förstås. Du kommer aldrig ha smakat ett godare snus, och bara känslan av att lägga in den 
där första hembakade prillan kommer garanterat vara värd allt slit. Det, om något, vågar jag lova dig.

Författaren och fotografen Per Englund satte upp stenhårda regler för sig själv för att få börja 
snusa igen: inget snus om det inte var egentillverkat på tobak 
han odlat själv. I Eget snus – tobaksodling och snusrecept för 
husbehov beskriver han den långa mödosamma vägen, från 
uppdrivning av tobaksplantor och fram till det ögonblick 
då han ligger på golvet, sänkt av sin första prilla på ren black 
mammoth. Men innan dess har han skördat, torkat, malt, 
förädlat och förfinat snuset till historiens mest välförtjänta pris. 

Eget snus innehåller allt du behöver veta för att du också ska bli självförsörjande på ekologiskt 
snus: råd och tips om odling och skörd, snusframställning, recept och smaksättning. Allt baserat 
på en kombination av Per Englunds egna erfarenheter och på de hundratals timmar han plöjt ner 
såväl i jorden som i otaliga kanaler i jakten på relevant och användbar information.

Berättelsen inleds och avslutas med en drömsk bildsvit från Englunds camera obscura-
experiment: svartvita fotografier tagna med ombyggda snusdosor.
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”Tobaken är lättodlad och kan du baka ett bröd så kan du också göra snus.”
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