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ROM – maten, människorna, livet

Kristina Kappelins kritikerrosade bok ROM – maten, människorna, livet blev en succé! Nu kommer 
den i en utökad utgåva för alla Italienälskare!

I boken tar Kristina Kappelin och fotografen Charlotta Smeds oss med till sitt Rom, en stad 
de båda levt i sedan decennier tillbaka. De skildrar det vardagliga Rom – romarens stad  – där 
måltiderna innehar en central plats i tillvaron. Läsaren får stifta bekantskap med det romerska 
köket ur ett historiskt perspektiv, genom romarens förhållande till maten och till alla de lokala 
specialiteterna, marknaderna och restaurangerna. I boken porträtteras även några av stadens 
hantverkare, affärsidkare och personligheter som i alla tider bidragit till Roms särprägel och 
popularitet som resmål. Möt glädjen och generositeten, men också stadens skrämmande och 
dystra stråk i ROM – maten, människorna, livet, en omistliga bok för varje sann Romfantast! 

Denna nya efterfrågade och utökade utgåva innehåller en mängd nytagna bilder samt fem 
tidigare opublicerade kapitel om bland annat osttillverkaren Loreto, Alessandro som bakar 
munkar i stadsdelen Ostia och Dario Alfonsos läderverkstad på Via dei Chiavari, en av de  
sista i Rom.

Sagt i press
”Kappelins bok är en kärleksförklaring till en förtrollad stad.” Expressen
”Hon hittar som på sin mammas gata till de rätta krogarna och matmarknaderna.” SvD
”Gillar ni Italien och dess matkultur så läs den här boken! Ni kommer att älska Italien  
– särskilt Rom – ännu mer efter det.” Folkbladet
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Kristina Kappelins kärleksförklaring till Rom äntligen i utökad utgåva!
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