LR WAL

wY AL Bk

IRRRE, - -

"Det var det”. Assistens kirkegird i Képenhamn.

AR, VAR OCH HUR jag kommer att do vet jag forstds inte.
Men jag kan alltid hoppas att det ir stidat och snyggt
hos mig nir det en gang sker, att jag hunnit f4 ordning i
mina papper och rdjt i garderoben och pé vinden. Man
vill ju inte limna en massa stok efter sig.

Framtiden far visa hur det blir med den saken. Men ett dr redan
sdkert. Nir det vil hinder stir en imponerande samhillelig apparat
redo att se till att mitt lik — f6rlat om ordet kiinns obehagligt men det
dar vad det dr — hanteras enligt de lagar och bestimmelser som finns pa
omrédet. Mina anhdriga kan inte géra vad som helst med det. De kan
inte lata begrava eller kremera det i en pappkista som man kan i en del
andra linder. De fér inte gridva ner det i tridgarden, vilket hade varit
fullt lagligt om vi hade bott i England. De fér inte ligga det i sprit som
Madame de Staél lit gbra med sin far Jacques Necker, finansminister
under Ludvig XVI. De fér inte l4gga ut det i naturen for att #tas av de
vilda djuren som nomadfolk alltid har gjort eller p4 ett hogt torn for att
bli gamarnas byte som zoroasterna i Iran gjorde f6rr och som parserna
i Mumbai gjorde tills nyligen d& miljogifterna hade tagit slut p4 asitarna.

De far inte heller brinna mig pé bal som man gor i Indien (och som
nyligen blivit tillitet i Colorado och i England) utan endast i en krema-
torieugn tillhérande Svenska kyrkan. De far inte lata pressa askan till en
diamant, vilket dr fullt majligt — fast dyrt — i Schweiz och en del andra
ldnder. Inte heller far den spridas via fyrverkeri, vilket dr populirt i USA
och England. Mina anhoriga far inte ens behalla urnan hemma i bok-
hyllan. De enda alternativen #r att sprida askan i naturen eller 6ver
havet - efter vederborligt tillstdnd fran ldnsstyrelsen - eller att deponera
den pa en av Svenska kyrkan administrerad begravningsplats.

Sdkert dr ocksa att min d6d och begravning kommer att sysselsitta
inte bara mina anhoriga utan ocksa ett stort antal andra ménniskor:
doktorn som skriver ut dédsorsaksintyget och dédsbeviset som myn-
digheterna ska ha, ndgon pa Skatteverket som ordnar fram ett kreme-
rings- och gravsittningsintyg, ndgon pé Socialstyrelsen som registrerar
min d6d i dédsorsaksregistret, teknikerna pa barhuset om jag maste
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dit, folket pa begravningsbyran som anlitas, floristerna som gor kransar
och buketter till min begravning (ifall blommor inte undanbeds), offici-
anten som haller i ceremonin (om det ska vara en ceremoni), musikerna
som spelar (levande musik ska det varal) och kyrkogardsforvaltningen
som ordnar med graven eller kremeringen och férmodligen nagra
stycken till.

De organisationer och myndigheter som genom sina lagar, regler,
bestdimmelser och anvisningar styr processen fram till dess jag har
slutforvarats dr:

Sveriges riksdag genom Begravningslagen 1990:1144 och Begravnings-
forordningen 199o:1147

Soctaldepartementet som ansvarar for hélso- och sjukvardslagstiftningen
Socialstyrelsen som tillimpar hilso- och sjukvéardslagen (den stadgar
ocksd hur déda ska tas hand om) och som f6r d6dsorsaksstatistik
Skatteverket som registrerar dodsfall och utfirdar det intyg som behovs
for begravningen eller kremeringen

Kammarkollegiet som faststillt de begravningsavgifter som jag arligen
betalat via skattsedeln

Svenska kyrkan som jag visserligen inte dr medlem av men som genom
sina férsamlingar ansvarar for begravningsverksamheten (utom i
Stockholm och Tranas dir det 4r kommunen) och som har inkasserat
de begravningsavgifter som jag har erlagt genom aren

Sveriges Kommuner och Landsting och dess cirkuldir om omhéndertagan-
det av avlidna

Landstinget som har ansvaret for mitt lik fram till dess det blir lagt i en
kista och begravningsbyran eller mina anhdériga tar ver
Samradsgruppen begravningsbranschen tréindustrin som har utfirdat den
kravspecifikation enligt vilken min kista har tillverkats

Liénsstyrelsen som ger tillstdnd till att min aska strds i naturen

Av Sveriges 9,3 miljoner invanare dér go0oo—950oo varje dr. Om man
tinker pa allt som ska till bara fér min lilla enkla begravning inser man
hur omfattande begravningssektorn méste vara.

Det siigs att déden inte lidngre 4r tabu. Det stimmer pa sitt och vis, pa
sitt och vis inte. Aven om det talas betydligt mer om den n for tjugo
ar sedan fornekas den stindigt. "Var dlskade har flyttat till himlen”,
"Himlen har fatt sin finaste dngel” star det i dddsannonserna. Begrav-
ningsbilarna dr sa diskreta att de knappast syns. Skulle nidgon artig
herre komma pé idén att lyfta pa hatten eller kepsen som man gjorde
forr hinner han inte lyfta handen forréin den har svischat forbi.

Diremot far vi gérna tala om sorg. Vi till och med uppmuntras att
gora det, girna med en terapeut specialiserad pé sorgearbete. Men
sorg dr en kinsla, eller snarare ett kaotiskt kluster av starka och ofta
primitiva kinslor — vrede, 6vergivenhet, fortvivlan, saknad, bitterhet
och skuld. Begravningar, hur kinsloladdade de &n ér, utgors ddremot
till stor del av praktiska, ibland direkt triviala, arrangemang och fragor.

Anda idr det som om man inte fir nimna ordet begravningar utan att
i samma andetag tala om sorg och det med ett ordval som undviker
alla direkta och obehagliga termer. Hiaromaret visades en dansk tv-
dokumentir som skildrade vad som hinder mellan dédsfall och begrav-
ning. Lzg blev till £79pp i de svenska undertexterna. Jag har till och med
triffat personer som anser att den begravningsavgift som anges pa skatt-
sedeln borde heta nagot diskretare. Begravning, usch! Det 4r tungt nog
att beh6va betala en massa skatt. Att dessutom paminna oss om var
dodlighet ér en oférskimdhet fran Skatteverkets sida.

Det dr forfarligt att forlora dem man héller av och det finns sorgehél
som kan kidnnas omgjliga att ta sig ur. Folk blir galna av sorg. Men det
finns andra sitt att se pa begravningar 4n genom sorgens tarar. Déden
dr ett biologiskt faktum och ofrankomlig. Allt som lever dor, forr eller
senare. DGd 4r natur, hur onaturliga omstindigheterna kring den 4n
ma vara. Begravningar dr kultur.

Forhallningssétten och ritualerna kring den déda kroppen, som ju pé
ett eller annat sitt maste undanskaffas, beror pa den tid och det sam-
hille man lever i. Till och med mellan grannlidnder - Sverige och
Danmark exempelvis - finns stora skillnader, bade nir det giller tradi-
tioner och lagstiftning. Det 4r med begravningar som med julfirandet.
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Varje land gor det pa sitt speciella sitt och tycker de andras dr besyn-
nerligt.

En etnolog som forskar pa olika begravningsskick upplever ingen
sorg. Det gor inte heller krematorie- och kyrkogardspersonal, begrav-
ningsentreprendrer och prister som haller griftetal Gver personer som
de aldrig triiffat. Det behover inte betyda att de 4r cyniska utan att de
ar yrkesménniskor med den distans som dr nodvindig for att de ska
kunna gora sitt jobb. Andras sorg ér inte deras sorg.

Jag som forfattare dr ocksa yrkesminniska. Det som har drivit mig
att skriva denna bok 4r vetgirighet, ibland rentav upptéckarglidje, men
ocksé férundran infor de konstigheter som férekommer i begravnings-
virlden.

Ytterligare en motivation, som vuxit sig allt starkare under arbetets
gang, maste nog kallas folkbildarnit. Det #r inte alls bra att s manga
ménniskor inte vet ndgonting — och ingenting vill veta - om hur vart
begravningssystem fungerar och att det dérfor alltfor séllan diskuteras.
Konsekvensen blir att annars férnuftiga och handlingskraftiga personer
omyndigforklarar sig sjdlva och 6verlater allting 4t begravningsentre-
prendrerna nir deras anhoriga ska begravas. Nir folk séger att de har
upplevt sig sjilva som géster pa sina nidrmastes begravningar dr det
ndgot som dr fel.

Det som stér mig mest, niir det giller doden, &r att det dr sd svart att fa
raka besked om vad som ska ske med kroppen, vad jag som anhdorig
sjilv kan gora, far géra och maste gora. Det finns hur manga vackra
broschyrer som helst med stiliga firgbilder pa kistor, blomsterdekoratio-
ner, urnor och gravstenar, men allt det dér &r ju bara varor som nigon

hoppas att vi ska kopa sa dyrt som mojligt.

Sa skriver konsumentjournalisten Charlotte Reimerson i Den sista
transten fran 1995, en fortrafflig faktabok om varor och tjénster i sam-
band med begravningar. Begravningsentreprentrer nimner den fortfa-
rande med fasa. Tyvirr giller hennes konstaterande fortfarande, bort-
sett fran att det forutom broschyrer ocksa finns hemsidor, fast tva

decennier har gatt sedan boken kom ut. Raka besked #r fortfarande en
bristvara pia omradet.

Denna bok #r inte en uppf6ljning av Reimersons, 4ven om en sidan
hade behovts, inte minst pa grund av dndrad lagstiftning. Mitt syfte 4r
forst och framst att berdtta om begravningar och begravningsbranschen
pé ett intressevickande sétt och om hur de svenska begravningarna
skiljer sig frén jamforbara linders. Avsikten &r inte att ge trost utan kun-
skap, fakta och underlag for diskussioner och egna stillningstaganden.
Jag hoppas kunna gora det littare f6r ménniskor att tala om de saker
som det nu rdder en kompakt okunnighet om.

Anledningen till att jag knappast alls skriver om andra sorters religitsa
begravningar 4n de som sker i Svenska kyrkans regi dr att det bland
ortodoxa kristna, muslimer, judar, buddhister och andra sillan riader
négon tvekan om hur en begravning ska g till. Traditionerna och fore-
skrifterna &r klara och tydliga och beroendet av begravningsentrepre-
norens rekommendationer kan inte ens liknas vid det konventionellt
svenska.
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